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Lebenslauf Ulla Heilmeier M.A. 
  
  
 Berufsweg 
  

Seit 2010 Personalentwicklung, UMG 
 Koordination Mentoring-Programm für 

Nachwuchswissenschaftlerinnen 
o Konzept(weiter)entwicklung 
o Auswahlverfahren und Beratung der 

Mentees 
o Matching der Mentoring-Partnerschaften 
o Veranstaltungsmanagement 
o Akquise und Vernetzung 
o Moderation des Wissenschaftlichen Beirats  
o Dokumentation / Öffentlichkeitsarbeit 

 Konzipierung und Koordination der 
Führungskräfteentwicklung (Obere 
Leitungsebene) 
o Konzeptualisierung / Programmplanung 
o Trainer/innenakquise 
o Gruppenzusammenstellung 

 Beratung 
o Konfliktmoderation 
o Teamentwicklung 
o Einzelcoaching 

 
Persönliche Angaben 

 
Geb. 11.05.1964 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Seit 1998 

 
Freiberufliche Tätigkeiten 

   Mediation, Konfliktmoderation, Klärungshilfe 
   Training (Kommunikations- und 

Konfliktmanagement, Beratungskompetenz  
u.a.) 

 

   Beratung und Coaching 
   
 2008 – 2010 Projektkoordination „Internationale 

Sommerakademie Umweltwissenschaften – 
Wissenschaft und Familie im interdisziplinären 
und intergenerationellen Dialog“, HAWK – 
Fachhochschule Hildesheim/Holzminen/Göttingen, 
Fakultät Ressourcenmanagement 
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 2002 - 2008 Projektkoordination Mentoring, UMG 
   
 1993 - 2010 Sozialberatung, Trennungs- und 

Scheidungsberatung, KORE e.V., Göttingen   
   
  Zusatzqualifikationen 
   

Was mich noch ausmacht 2015 Klärungshilfe für Mediator/inn/en, Christian Prior, 
Institut für Klärungshilfe, Köln (16 Tage),  

Begeisterungsfähigkeit 
Klarheit  

 
jährliches Follow-up (jeweils 3 Tage) 

  
Authentizität 2000 – 2004  Kontaktstudium Mediation in 

Familienangelegenheiten (BAFM, Bundes-
Arbeitsgemeinschaft für Familien-Mediation e.V.) 
und Mediation in Wirtschaft und Arbeitswelt, Carl 
von Ossietzky-Universität Oldenburg, Zentrum für 
wissenschaftliche Weiterbildung 

Ausdauer   
  
  
  

Bisheriges Lebenshighlight  
 

2017 Solo-Weltreise, 
6 Länder, 5 Kontinente,  

27 Wochen 

  
1997 Systemische Trennungs-/Scheidungsberatung und 

Mediation, Virginia-Satir-Gesellschaft, Münchner 
Familienkolleg, München 

 
 

   
 1994 – 1996  Klientenzentrierte Gesprächsführung, Gesellschaft 

für wissenschaftliche Gesprächspsychotherapie, 
Köln 

  
  
   
  Studium 
   
 1983 – 1991  Studium der Ethnologie, Kunstgeschichte und 

Politikwissenschaften, Georg-August-Universität 
Göttingen, Diplom über die Akademische 
Abschlussprüfung (M.A.) 

  
  
  
   
 1987 – 1988  1 Jahr Gaststudentin im Studiengang Cultureel 

Antroplogie an der Rijksuniversiteit Utrecht, 
Niederlande 

  
  
   
   

Göttingen, Mai 2021   

 

  
  

   
   

 


